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Büro: 02402-7098497 | Handy: 0157-71498889 | Email: kontakt@familiendozentin.de 



1. SOS-Klarheitsgespräch 
Wenn du sofort Orientierung brauchst bei Mobbing oder Schulverweigerung 

• 60 Minuten intensive 1:1 Begleitung 

• Klare Einschätzung eurer Situation 

• Konkrete Tipps für Zuhause & Schule 

• Ein klarer nächster Schritt statt Hilflosigkeit 

Preis: 125 € 

Ideal, wenn du nicht mehr warten willst und endlich wissen möchtest, was jetzt zu tun ist! 

2. Stabilisierungsprogramm  
Raus aus der Überforderung – rein in eine Schulzeit 

• 5 Coaching-Sessions à 60 Minuten 

• Strategien im Umgang mit Mobbing & emotionalem Stress 

• Stärkung deines Kindes (Selbstwert & innere Stabilität) 

• Vorbereitung auf Gespräche mit der Schule 

Preis: 500 €  

Für Familien, die merken, so wie es gerade läuft, kann es nicht bleiben! 

3. Intensiv-Begleitung 
Wir bringen dein Kind wieder gestärkt in die Schule 

• 8 Coaching-Sessions à 60 Minuten 

• Intensive Arbeit mit dem Kind/Jugendlichen zur Stärkung und Selbstwirksamkeit 

• 2 Schulstunden Coaching mit der Klasse, um das Kind wieder zu integrieren 

• Schritt-für-Schritt zurück in den Schulalltag 

• Auflösung tieferliegender Ursachen & Muster 

• Aktive Unterstützung bei Gesprächen mit Schule & Lehrkräften 

• Individueller, klarer Handlungsplan für eure Familie 

• Unterstützung bei Anträgen & Finanzierungsmöglichkeiten 

Preis: 1300 €  

Für Familien, die nicht länger zusehen wollen, wie sich die Situation verschlimmert und aktiv handeln wollen! 



Ratenzahlung – flexible Unterstützung für Familien 

Mir ist wichtig, dass Unterstützung nicht an einer einmaligen Zahlung scheitert.  
Deshalb biete ich für alle längeren Coaching-Pakete eine faire und transparente  
Ratenzahlung an. 

So funktioniert die Ratenzahlung 
Die Gesamtkosten können in gleichmäßige Monatsraten aufgeteilt werden. 

1. Stabilisierungsprogramm (500 €) 
ca. 8 Wochen Begleitung 

• 2 Raten à 250 €/Monat 
• 3 Raten à 167 €/Monat 

2. Intensive Begleitung (1300 €) 
ca. 16 Wochen Begleitung inkl. Schulzusammenarbeit 

• 2 Raten à 650 €/Monat 
• 4 Raten à 325 €/Monat 
• 6 Raten à 217 €/Monat 

Zahlungsvereinbarungen 

• Die erste Rate ist vor dem Start des Coachings fällig. 

• Weitere Raten werden monatlich gezahlt. 

• Das Coaching beginnt unabhängig von der vollständigen Zahlung. 

• Individuelle Absprachen sind möglich, wenn eine besondere Situation vorliegt. 

Mein Ansatz 

Wir finden gemeinsam eine Lösung, die machbar ist. Sprecht mich gerne an! Denn Unterstützung sollte nicht daran scheitern, dass 
alles auf einmal bezahlt werden muss. 

Ablauf & Rahmenbedingungen 

Ort:	 	 Online via Google Teams oder vor Ort in meinen Coaching-Räumlichkeiten in Vicht 
Dauer: 	 	 Eine Sitzung dauert in der Regel 60 Minuten 
Termine: 		 Wir vereinbaren ganz individuell, wie es zu eurem Alltag passt 
Sprache: 		 Deutsch 

Bereit für den ersten mutigen Schritt? 

Gerne bespreche ich mit dir in einem unverbindlichen Erstgespräch, wie ich dich am besten unterstützen kann. Schreibe mir dazu 
gerne eine E-Mail, kontaktiere mich direkt telefonisch oder schreibe mir per WhatsApp.


