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Fortbildungen fiir Kindertagespflegepersonen /

Die Arbeit in der Kindertagespflege ist wertvoll, verantwortungsvoll und gleichzeitig mit vielen

taglichen Herausforderungen verbunden. Kinder in ihrer Entwicklung liebevoll zu begleiten,

individuelle Bedrfnisse wahrzunehmen und gleichzeitig den padagogischen Alltag professionell \Q
zu gestalten, erfordert Fachwissen, Sicherheit und Flexibilitat. Die praxisnahen Fortbildungen

vermitteln fundiertes Hintergrundwissen, alltagstaugliche Strategien und neue Impulse fir die

tagliche Arbeit in der Kindertagespflege. Ziel ist es, Kindertagespflegepersonen fachlich zu

stérken, mehr Handlungssicherheit zu schaffen und die Qualitét in der Betreuung nachhaltig zu

férdern.

1. Uberarbeitung der Konzeption und Ausarbeitung einer Marketingstrategie fiir Kindertagespflegepersonen

Dauer: 8 Stunden

Konzeptionsteil

+  Bedeutung und Funktion einer Konzeption

+  Rechtliche Grundlagen und Anforderungen

«  Meine Stérken zum Konzept machen

«  P&adagogische Haltung sichtbar machen

+  Aufbau, Inhalte und individuelle Schwerpunkte

+  Praxisnahe Arbeit an der eigenen Konzeption
Marketingteil

«  Eigene Tagespflege sichtbar machen - Marketingkanéle

«  Zielgruppenorientierte Ansprache von Eltern

*  Grundlagen von Social Media (z. B. Instagram, Facebook)

«  Authentisch, rechtssicher und professionell auftreten

2. Qualitatsmanagement und Schutzkonzept in der Kindertagespflege (ausgearbeitetes Konzept der TN erforderlich)

Dauer: 8 Stunden

. Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitat

*  Gesetzliche und fachliche Grundlagen

»  Qualitdtsmerkmale in den einzelnen Bereichen

. Meine Qualitatsmerkmale ausarbeiten, weiterentwickeln und sichtbar machen
«  Reflexion, Dokumentation und nachhaltige Sicherung

«  Gefahrenquellen erkennen und eliminieren - hilfreiche Methoden dazul

«  Schutzkonzept erstellen

3. Wieviel Steinzeitmensch steckt noch in uns? Verstehen, wie wir ticken!

Dauer: 4 Stunden

«  Kindliches Verhalten aus biologischer Perspektive verstehen
«  Bedrfnishaus

+  Stressreaktionen bei Kindern und sich selbst einordnen

+  Maékelige Essgewohnheiten

»  Schlafrythmus

«  Gruppendynamik und Menschentypen

. Phasen einer Kindheit

4. Eingewd8hnung Kind- und Elterngerecht gestalten - Alles steht und fallt mit einer guten Eingewdhnung!

Dauer: 5 Stunden

+  Bindung als Grundlage gelingender Eingewhnung
*  Verschiedene Eingewéhnungsmodelle

«  Bedlrfnisse von Kindern und Eltern verstehen

»  Herausfordernde Eingewhnungen sicher begleiten

- Fallanalysen



5. Kindliche Entwicklungsphasen, die ,,Autonomiephase” und Partizipation im Alltag leben

Dauer: 5 Stunden

+  Uberblick tber friihkindliche Entwicklungsphasen

. Die Autonomiephase verstehen statt ,bekdmpfen”

«  Das Bediirfnishaus und Menschentypen

. Bediirfnisse und Gefiihle hinter dem Verhalten erkennen

+  Bedeutung von Partizipation in der friihen Kindheit

*  Kinder alters- und entwicklungsgerecht beteiligen

+  Mitbestimmung im Alltag beim Essen, Pflegen, Spielen & bei Ubergingen

«  Entwicklungsgerechte Begleitung zwischen Halt geben und Freiraum lassen

6. Kratzen, BeiBen und Hauen unter Kleinkindern - Kinder Sozialisieren

Dauer: 5 Stunden

»  Ursachen fur herausforderndes Verhalten

«  Entwicklungstypisches Verhalten einordnen

»  Pravention und Handlungsstrategien im Alltag

+  Professioneller Umgang mit Eltern

7. Kinder mit ,starkem Willen” professionell begleiten

Dauer: 4 Stunden

«  Temperament vs. Erziehung

. Klarheit & Struktur

+  Selbstregulation férdern

. Eltern beraten ohne zu bewerten

8. Elterngespriche & Erziehungspartnerschaft - Professionell, klar und auf Augenhdhe

Dauer: 4 Stunden

*  Grundlagen gelingender Kommunikation (Kommunikationsmodell)

*  Angelegenheitskreise

«  Vertrauensvolle Erziehungspartnerschaft aufbauen

«  Schwierige Gespréche sicher flihren

«  Eigene Haltung/Grenzen reflektieren und klar kommunizieren

Rahmenbedingungen auf einen Blick

Zielgruppe:
Formate:
Teilnehmerzahl:

Inhalte:

Individualisierung:
Raumlichkeiten:

Technik:

Unterrichtsmaterial:

Kosten:

Terminplanung:

Kindertagespflegepersonen
Workshops (alles online oder présent umsetzbar)
10 -15 Personen

praxisnah, alltags- und ressourcenorientiert, menschlich, mit konkreten Fallbeispielen und direkt
umsetzbaren Methoden

Inhalte, Ablauf und Zeitrahmen werden mit dem Jugendamt/Verein/Tréger abgesprochen
Geeigneter Raum vor Ort oder extern durch mich in Stolberg (25,00€/Stunde)
Flipchart/Whiteboard, Beamer und Leinwand (nicht zwingend erforderlich)

Kopien, Stifte, Arbeitsmaterialien durch mich

95€/pro Zeitstunde inklusive Vor- und Nachbereitung und Anfahrt

Buchbar von Mo. - Fr. 9 - 21 Uhr und Sa. 9 - 17 Uhr



