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Modul-Angebote fiir Kita-Teams )
§Jorkssy fean

et nicht, dass immer alles leicht ist.

Praxisnahe Module fiir pidagogische Fachkréfte im Team

Eine Begleitung liber 3 — 6 Monate ermdglicht nachhaltige Veranderung statt kurzfristiger \ SRR sneinsam durch
schwierige Zeiten zu gehen,
Impulse. Jedes Modul (1 - é) kann einzeln gebucht werden oder auch kombiniert werden. einander aufzufangen und sich

daran zu erinnern, dass man als

Die angegebenen Themen greifen aktuelle Herausforderungen im Team gezielt auf und Team alles schaffen kann.
lassen ausreichend Zeit fiir Umsetzung, Reflexion und Anpassung. Fachkrafte gewinnen

Sicherheit im Handeln, entwickeln eine gemeinsame p&adagogische Haltung und

entlastende Routinen kénnen dauerhaft etabliert werden. So entsteht splrbare

Entlastung, hohere Qualitat und mehr Stabilitdt im Alltag — zum Vorteil von Kindern, Eltern

und Fachkraften.

1. Teamkommunikation & Zusammenarbeit stirken

Fir Teams, die ihre Kommunikation verbessern, Konflikte reduzieren und wieder miteinander statt gegeneinander arbeiten méchten.
Schwerpunkte:

*  Wertschatzende Kommunikation

»  Konflikte konstruktiv I6sen

*  Rollen & Verantwortlichkeiten klaren
*  Vertrauen und Teamgeflhl starken

«  Klare Absprachen im Alltag

4 Module a 4 Stunden
Preis: 3200,00 €

2. Stark bleiben im Kita-Alltag

Fir padagogische Fachkrafte, die trotz hoher Belastung gesund, stabil und handlungsfahig bleiben méchten.
Schwerpunkte:

+  Stressbewaltigung im Alltag

+  Selbstfiirsorge & Resilienz

*  Ressourcen stérken

+  Umgang mit Uberforderung

*  Praktische Entlastungsstrategien

3 Module a 4 Stunden
Preis: 2400,00 €

3. Teamkonflikte professionell 16sen

Fiir Teams mit Spannungen, Missverstdndnissen oder schwieriger Zusammenarbeit.
Schwerpunkte:

+  Konfliktdynamiken verstehen

«  Schwierige Gespréche fihren

+  Unterschiedliche Persénlichkeitstypen im Team
«  Konflikte deeskalieren

+  Gemeinsame Lésungen entwickeln

5 Module a 4 Stunden
Preis: 4000,00 €



4. Padagogische Haltung & gemeinsame Werte

Fiir Teams, die ihre gemeinsame padagogische Haltung starken und klarer zusammenarbeiten méchten.
Schwerpunkte:

+  P&adagogische Haltung reflektieren
+  Gemeinsame Werte entwickeln

*  Einheitlicher Umgang im Alltag

*  Teamkultur starken

«  Professionelle Orientierung schaffen

3 Module a 4 Stunden
Preis: 2400,00 €

5. Zeitmanagement & Struktur im Kita-Alltag

Fir Teams, die mehr Struktur, Klarheit und Entlastung im Alltag schaffen méchten.
Schwerpunkte:

*  Zeitsinnvoll nutzen

»  Strukturen im Alltag schaffen

+  Aufgaben sinnvoll verteilen

*  Ressourcen erkennen und nutzen
«  Effizientere Abldufe entwickeln

3 Module a 4 Stunden
Preis: 2400,00 €

6. Teamtage & Konzeptarbeit

Professionelle Begleitung fiir Teamtage, padagogische Tage und Entwicklungsprozesse in der Kita.
Mégliche Themen:

*  Teamstérkung

*  Qualitdtsentwicklung

e Wertearbeit

. Kommunikation

+  Préavention & Kinderschutz
e Zusammenarbeit im Team

2 Module a 6 Stunden
Preis: 2.400,00 €

7. Coaching-Gespréche fiir einzelne Teammitglieder

In vertraulichen Coaching-Gesprachen erhalten padagogische Fachkrafte Raum, berufliche Belastungen, persénliche
Herausforderungen und hemmende Glaubenssatze aus dem Kita-Alltag zu reflektieren und aufzulésen. Lésungs- und
ressourcenorientiert werden neue Perspektiven, Handlungsméglichkeiten und innere Sicherheit entwickelt, um Uberforderung zu
reduzieren und gestarkt in den padagogischen Alltag und ins Team zuriickzukehren.

Preis: 125,00 € pro Coachingstunde



Individuell buchbar

Alle Module kénnen individuell auf Eure Einrichtung, TeamgréBe und aktuelle Herausforderungen angepasst werden. Die Termine

finden nach gemeinsamer Absprache in Eurer Einrichtung statt.

Rahmenbedingungen auf einen Blick

Zielgruppe:
Formate:
Teilnehmerzahl:

Inhalte:

Individualisierung:

Raumlichkeiten:

Technik:

Unterrichtsmaterial:

Preise:

Terminplanung:

Kita-Teams
Module
5 - 15 Personen

praxisnah, alltags- und ressourcenorientiert, menschlich, mit konkreten Fallbeispielen und direkt
umsetzbaren Methoden

Inhalte, Ablauf und Zeitrahmen werden an die Bediirfnisse der Einrichtung und der
Mitarbeiter angepasst

geeigneter Raum vor Ort oder extern, Bestuhlung nach Absprache

Flipchart/Whiteboard, Beamer und Leinwand (nicht zwingend erforderlich) durch die Einrichtung
Kopien, Stifte, Arbeitsmaterialien durch mich

Alle Preise sind inklusive Vor- und Nachbereitung und Anfahrt

Buchbar von Mo. - Fr. 9 - 21 Uhr und Sa. 9 - 17 Uhr



